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Beste mensen,

Van begin af aan is verandering het kernwoord 
in ons werk. Nog steeds is geweldloosheid naar 
voorbeeld van Gandhi en anderen voor ons be-
langrijk, maar dat woord gebruiken we niet vaak 
meer. Voornaamste reden is dat het deels is uit-
gehold, net als het woord duurzaamheid. Als we 
het woord  wel gebruiken vraagt het elke keer 
om een concrete invulling. “Expeditie – centrum 
voor verandering “ past ons. Daarin hebben we 
steeds, in wisselende intensiteit, aandacht voor 
het persoonlijke, het maatschappelijke en het 
spirituele. Deze brief gaat over voorbeelden van 
hoe in en vanuit ‘De Expeditie’ gewerkt wordt 
aan verandering.

Voedse lko l lek t ie f 
de Koppelpoort
Aseed is een internationaal georienteerde milieu 
organisatie die dit voorjaar in ons huis een lan-
delijke dag hield over voedselcollectieven. Met 
Judith Vos namen we het initiatief om in Amers-
foort een collectief te starten. Het gaat om een 
groep mensen, die verse biologische producten 
betrekt van telers binnen een straal van 25 km 
rond Amersfoort. ‘Collectief’ drukt gezamenlijke 
betrokkenheid en zorg voor alle taken uit. Om 
de week bestellen leden groenten, fruit, boter 
kaas en eieren.
Vorm geven is een manier van werken aan  
idealen. Het voedselcollectief is er een voor-
beeld van. Niet alleen aandacht voor het milieu 
is er belangrijk in, ook organiseren op basis 
van betrokkenheid en vertrouwen. Het besef 

dat iedereen met de geldstroom de economie 
beinvloedt op een positieve manier krijgt vorm 
in een dergelijk collectief. Met elke euro die je 
besteedt, beïnvloed je de samenleving. Gaat die 
euro naar een grote supermarkt en eindeloze  
kilometers voor transport of naar de natuur-
winkel en de kleine telers. In het proces van 
opbouw en verdere groei blijven we als groep 
steeds helder over onze doelen/idealen. Daar-
mee is het dus ook een oefening in bedenken 
hoe het anders kan dan het ‘normale’. Het is 
een training in ‘omdenken’. Het is fijn het huis 
voor zo’n project te kunnen gebruiken. Dankzij 
de ruimte was er de mogelijkheid om eind juli na 
een periode van voorbereiding, gewoon te kun-
nen beginnen. Nu het aantal leden te groot is 
voor onze tuin, is de hele logistiek verhuisd naar 
een hoekje in een grote hal in de buurt. Nieuwe 
leden zijn welkom.

Ac t ies 
tegen atoomenergie
In het kader van het landelijk Platform tegen 
Kernenergie voeren we ook plaatselijk steeds 
meer acties. Op 11 november – ‘duurzaam-
heidsdag’  – stond de groep voor het station in 
Amersfoort en deelde pepernoten en pamflet-
ten uit. Een gevaren lint was over de grond ge-
spannen. De eerste twee meter stond voor de 
periode van het jaar 0 tot nu, 2011 (we kunnen 
ons nu al nauwelijks voorstellen hoe het toen 
was. Resten uit de Romeinse tijd zijn schaars); 
de rest van het lint was 100 meter lang  en gaf 
de periode aan tot het jaar 102.000 . Zelfs dan 
is het atoomafval dat we nu produceren gevaar-
lijk. In Finland wordt een opslag voor Fins afval 
gebouwd voor die periode. Niemand weet hoe 
duidelijk te maken dat je daar echt niet in moet 
gaan. We wilden met deze actie mensen na 
laten denken over de morele aspecten en de ge-
volgen van de keuzes die we nu maken. Tijdens 
de voorbereiding, tijdens de actie en er op terug 
kijkend, merkt ieder ook weer eigen schroom, 
weerzin en creativiteit. Zo komen we tot een  
beter functioneren als persoon en als groep. 
Voor velen is dit misschien heel gewoon in de 
dagelijkse praktijk. Je kan altijd op elke plek 
werken aan verandering, elke stap is wezenlijk.
Sinds de zomer hebben we 12 zonnepanelen 
op het dak. We produceren meer elektriciteit 
dan we gebruiken. Het overschot leveren we 
aan Greenchoice. Het is de meest ideële ener-
gieleverancier. Waarschijnlijk heeft u al groene 
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stroom. Als u dat doet als klant van een andere 
maatschappij, dan is het zinvol nog eens te ver-
anderen. Andere maatschappijen verhandelen 
ook elektriciteit geproduceerd uit kolen of zelfs 
atoomstroom. Met uw geldstroom ondersteunt 
u nog steeds die organisatie, die niet principieel 
voor schone energie kiest. Elk stapje dat we ver-
anderen in de richting van een eerlijker samen-
leving doet er toe.
Er is een landelijke handtekeningenactie gaande 
‘ik heb schoon genoeg van kernenergie’. U kunt 
nog tekenen. 
Op 22 december is er een aandeelhoudersver-
gadering van Delta, een van de energiemaat-
schappijen die een aanvraag doet om een nieuwe 
atoomcentrale te bouwen. Op die dag worden de 
handtekeningen aangeboden. 
Op 25 januari laten we weer ‘Into Eternity’ zien, 
de film over de bouw van de grot Onkalo, over 
opslag van radioactief afval voor een periode van 
100.000 jaar. Michael Madsen structureert zijn 
portret als een brief aan toekomstige generaties, 
en richt zich met name op de filosofische en    
existentiële vragen als: hoe kun je als menselijke 
beschaving die pas een paar duizend jaar bestaat 
overzien hoe de wereld er over honderdduizend 
jaar uitziet? Hoe voorkom je dat mensen in de 
toekomst, na het verdwijnen van de huidige talen, 
maatschappijvormen en misschien zelfs levens-
wijzen, de bunker open breken? Een intrigerende 
documentaire over de nucleaire mythe! 

D iverse
activiteiten
Eind september begeleidde Magda een gesprek 
van theologen van de Hongaarse protestantse 
kerk in Transsylvanië (Roemenië) over homosek-
sualiteit. Alleen al bij elkaar zitten om over dit on-
derwerp te praten was een grote stap. Voorwerk 
om deze mensen bij elkaar te brengen was door 
leden van de Dr. Juhász István stichting gedaan, 
die theologiestudenten in Cluj/Kolozsvar onder-
steunt. Magda was gevraagd omdat ze de taal 
beheerst sinds haar studie daar van 1970 -1972 
en de cultuur kent. Daarnaast leidde haar erva-
ring op het gebied van conflictbemiddeling tot de 
uitnodiging om dit gesprek te begeleiden.  
Eind oktober was Magda in Budapest, dit keer om 
in het Hongaars les te geven op het gebied van 
kabbala. Tussen de reizen door werkte ze aan 
haar lessen, aan “Rebekka”, een van de hoofd-
stukken van haar boek in wording en ze schreef 
enkele artikelen.

Abel werd verschillende malen gevraagd om te 
bemiddelen in groepen.

Met al deze activiteiten en veel verhuur hadden 
we een gonzend en fijn jaar. 
Met dank aan ieder die ons helpt en met ons  
samen werkt !

Vriendelijke groeten en een goed nieuw jaar toe-
gewenst, 
Magda van der Ende
Abel Hertzberger

F i lm in 
‘De Expeditie’,
‘vertoning in huiselijke kring’, maar wel op een 
mooi scherm.

25 januari – 20.00 uur •	 ”Into Eternity”. Oor-
spronkelijke versie in het Engels, zonder on-
dertiteling.
10 februari – 17.00 tot 23 00 uur •	 “Novecen-
to”, de film van Bertolucci over klassenstrijd 
en strijd tegen het fascisme in Italië in de eer-
ste helft van de vorige eeuw. De film duurt 5 
uur. We maken er een heel gebeuren van met 
tussendoor soep, brood en hapjes. Reserve-
ren is daarom gewenst. Mensen van buiten 
Amersfoort kunnen blijven slapen. Kosten: 
minimaal E 7,50.
22 februari – 20.00 uur  •	 “Budrus”.  
Julia Bacha filmde geweldloos verzet door 
Palestijnen voor behoud van hun grond. Ze 
worden gesteund door Israëlische demon-
stranten. Met inleiding van Heleen Witte. 
7 maart – 20.00 uur •	 “Tibetaans Dodenboek” 
(McLean,, Mori en Hayashi) over voorberei-
ding op de dood en fasen in het proces na het 
sterven. Met gesprek erna.
Woensdag 4 april 19.30– 22.00 uur. •	 “Dante’s 
Divina Comedia in 111 pastels”. In de week 
voor Pasen geeft Juke Hudig  aan de hand 
van dia’s van haar werk, een lezing. Opgave 
gewenst, kosten E 7,50. Met boekentafel. 
www.jukehudig.nl

Kabbala programma voorjaar 2012: op uw ver-
zoek sturen we het op. 
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